
 

Weisungen für 
Mixed-Sprintstaffel     Sonntag, 11. Juni 2017      Sportanlage Stacherholz, Arbon 
 

Wettkampfform und Kategorien 

Es gelangt ein Staffellauf mit je zwei Läuferinnen und 2 Läufern zur Austragung. 
Gestartet wird in drei verschiedenen Kategorien: 

- Kids (Jahrgang 2002 und jünger) 
- Elite 
- Masters (Jahrgang 1972 und älter) 

Die Start- und die Schlussstrecke werden von weiblichen Personen gelaufen. 

 

Anmeldung und Mutationen 

Das Anmeldeportal ist geschlossen. Mutationen können aber bis Samstagabend, 20 
Uhr gratis getätigt werden. Weitere Mutationen am Lauftag sind kostenpflichtig und 
werden mit Fr. 5.- belastet. 

 

Neue Startzeiten und Laufdaten 

- 13.00  Kategorie Masters 1.4 / 1.6 / 1.6 / 1.4 km 
- 13.00  Kategorie Kids 1.3 / 1.3 / 1.3 / 1.3 km 
- 14.00  Kategorie Elite 2.1 / 2.4 / 2.4 / 2.1 km 

Die Masters und Kids starten gemeinsam, werden aber getrennt klassiert. 

 

Startnummern und Finanzielles 

Die Startnummern müssen bis mindestens 30 Minuten vor dem Start bei der 
Information abgeholt werden. Gleichzeitig ist das Startgeld von Fr. 60.- (Masters und 
Elite) respektive Fr. 40.- (Kids) zu bezahlen. Die Startnummern müssen von den 
Teilnehmenden auf der Brust getragen werden. 

 

Besammlung und Quarantäne 

15 Minuten vor dem Kategorienstart haben sich sämtliche TeilnehmerInnen im 
Quarantäneraum zu melden. Der Aufenthaltsraum befindet sich bei trockenem 
Wetter auf dem Kunstrasenplatz vor dem Wettkampfzentrum; bei Regenwetter in der 
Halle 1 der Neuen Sporthalle Arbon. 

 

Startprozedere und Laufanlage 

10 Minuten vor dem Kategorienstart werden die Startläuferinnen an den Startplatz 
auf der Leichtathletikanlage und 3 Minuten vorher zu den Laufkarten geführt. Es 
erfolgt kategorienweise ein Massenstart. Bei weniger als 10 gemeldeten Staffeln pro 



Kategorie werden diese zusammengelegt, bei getrennter Klassierung. Die jeweiligen 
Laufanlagen weisen Gabelungen auf und führen über die Schul- und Sportanlagen, 
sowie durch Mehrfamilien- und Einfamilienhausquartiere. Ungefähr in der Laufmitte 
wird ein Zuschauerposten zu passieren sein. 

 

Postenbeschreibungen 

Postenkennzahl und Postenbeschreibungen sind auf der Karte eingedruckt. 

 

Zieleinlauf und Übergaben 

Die Strecke vom letzten Posten ins Ziel gilt als Pflichtstrecke. Die Übergabe erfolgt 
mit Handschlag. Der ankommende Läufer hat die Karte einem anwesenden 
Funktionär zu übergeben. Die Läuferinnen und Läufer werden jeweils nach dem Start 
des Vorläufers von der Quarantäne ins Startgelände geführt. Die Startenden 
übernehmen in eigener Verantwortung die richtige Karte (Startnummer) von der 
Kartenwand. 

 

Zieleinlauf und Preisverteilung 

Die Klassierung erfolgt gemäss Zielstempel er SI-Card. Teilnehmende mit SIAC-
Badges laufen in der rechten Bahn ins Ziel. Zielschluss ist jeweils eine Stunde nach 
erfolgtem Kategorienstart. 

Siegerehrung und Preisverteilung ist unmittelbar nach Rennschluss der Elite im 
Wettkampfzentrum. Es wird erwartet, dass jeweils die drei besten Staffeln pro 
Kategorie zur Siegerehrung erscheinen. Diese drei Teams sind auch preisberechtigt. 
Die Preise werden nur an persönlich Anwesende abgegeben. 

ACHTUNG – Besonderes  

Aus Personalgründen kann ab 13.30 Uhr kein Kinderhort mehr geführt werden. Wir 
bitten die betroffenen Familien um Verständnis.     
  

     

 

  
  


