
    LaThi Bike-OL 

Swisscup Bike-OL 
                                                                      

Samstag, 31. August 2024 Brislach 

Wertungsanlass Bike-OL Swiss Cup 

Karte «Brislach-Seewen», Massstab 1:20‘000, Stand 2024, eingedruckte Posten/Bahnen 

Veranstalter OLG Laufental-Thierstein 

Laufleitung Karel Hügli 
Franz Karrer (Telefon: 079 424 58 45 / E-Mail: 4.karrer.24@bluewin.ch) 

Bahnlegung/Kontrolle Karel Hügli/Franz Karrer  

Wettkampfform Langdistanz 

Kategorien Alle Kategorien nach WO,  
zusätzlich Offen Lang/Mittel/Kurz/E-Bike 
Eingedruckte Bahnen – Die Angaben zu den Bahnen sind auf der Webseite 
www.ol-laufental-thierstein.ch 

Startgeld Jahrgang 2003 und älter  CHF 24.-  
 Jahrgang 2007 bis 2004  CHF 12.-  

Jahrgang 2008 und jünger      CHF 8.-  
Offen    CHF 15.- 

 Preis pro weitere Karte   CHF 5.- 

 Gruppen starten in Kat. Offen 

Anmeldung Unbedingt bis Sonntagabend 25. August 24.00 Uhr an picoevents.ch 
Teilnehmer Kat Offen aus der Region Laufental-Thierstein melden sich direkt an 
Franz Karrer 079 424 58 45 oder 4.karrer.24@bluewin.ch 

Nachmeldung  nur in Kat. Offen, soweit Karten verfügbar                                                          

  

Start-/Zielgelände Weg zum Start markiert 
kein Kleiderdepot  

Startzeit fliegende Startliste 

Besammlung Schulhaus 4225 Brislach 10.30 – 12.30 Uhr (11 – 13 Uhr) 
Startzeiten 10.45 – 12.45 
Anreise mit PW Parkplätze in der Schulhausumgebung und im Dorf 

Garderobe Garderoben mit Duschen im Schulhaus Brislach 

Ausrüstung Mountainbike oder robustes Velo, Velohelm obligatorisch 
Kartenhalter könnern für 5Fr pro Tag gemietet werden 

Zeitmessung SPORTident AIR+, SI-Cards werden abgegeben an Teiln. ohne SI-Card 

Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden - der Veranstalter lehnt die Haftung soweit zulässig 
ab 

Fairplay/Regeln - Die auf der Karte eingezeichneten Wege dürfe nicht verlassen werden 
-Achtung es hat Pfade wo das Bike zu stossen ist (eng, gefährlich) 
-auf andere Wegbenutzer ist Rücksicht zu nehmen 
-die allgemeinen Verkehrsregeln sind einzuhalten, zB Rechtsvortritt, rechts fahren 
-das Bike muss immer mitgeführt werden 

 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 
 

Kategorien Alter Bahn effektive Streckenlänge/ 

    Steigung 

HE Herren Elite Alter Frei A 40.2km, 750m  

HAK Herren Kurz Alter Frei  D 19.4km, 400m  

H40 Senioren ab 40 J. Jg 1984 u. älter B 34.2km, 560m 

H50 Senioren ab 50 J. Jg 1974 u. älter C 29.4km, 590m 

H60 Senioren ab 60 J. Jg 1964 u. älter D 26.6km, 530m 

H70 Senioren ab 70 J. Jg 1954 u. älter E 22.4km, 360m 

H20 Junioren bis 20 J. Jg 2004 u. jünger B 34.2km, 560m 

H17 Junioren bis 17 J. Jg 2007 u. jünger D 26.6km, 530m 

H14 Knaben bis 14 J Jg 2010 u. jünger E 22.4km, 360m 

DE Damen Elite Alter Frei B 34.2km, 560m 

DAK Damen Kurz Alter Frei  E 22.4km, 360m  

D40 Seniorinnen ab 40 J. Jg 1984 u. älter C 29.4km, 590m 

D50 Seniorinnen ab 50 J. Jg 1974 u. älter D 26.6km, 530m 

D60 Seniorinnen ab 60 J. Jg 1964 u. älter E 22.4km, 360m 

D70 Seniorinnen ab 70 J. Jg 1954 u. älter E 22.4km, 360m 

D20 Juniorinnen bis 20 J. Jg 2004 u. jünger D 26.6km, 530m 

D17 Juniorinnen bis 17 J. Jg 2007 u. jünger E 22.4km, 360m 

D14 Mädchen bis 14 J Jg 2010 u. jünger F 17.0km, 380m 

OL* Offen Lang frei, auch Teams D 26.6km, 530m 

OM* Offen Mittel frei, auch Teams E 22.4km, 360m  

OK* Offen Kurz frei, auch Teams F 17.0km, 330m 

OE* Offen E-Bike frei, auch Teams G 21.1km, 330m 

 

  * Diese Kategorien zählen nicht zum Bike-OL Swisscup und es sind auch E-Bikes (nur ohne gelbe Nummer) 
zugelassen (separate Rangliste). 

 

Für Einsteiger und jünger Kinder empfiehlt sich Bahn F (Offen Kurz) 

 

 

Was ist Bike-OL? 

Bike-OL (MTB-O) ist eine Orientierungsfahrt auf Strassen und Wegen mit dem Fahrrad. Am Start erhält man eine 
spezielle Karte mit eingezeichneten Kontrollposten. Es gilt, in möglichst kurzer Zeit die Posten in der 
vorgeschriebenen Reihenfolge anzufahren. Die Posten sind einfach zu finden, stehen sie doch immer am Pfad oder 
Wegrand. Die Faszination beim Bike-OL liegt darin, die schnellste Route zwischen den einzelnen Posten zu wählen, 
ohne die kartierten Strassen und Wege zu verlassen. 

Bike-OL braucht keine teure Spezialausrüstung. Benötigt werden lediglich ein funktionstüchtiges Mountainbike oder 
ein robustes Velo, sowie obligatorisch ein Helm. Drehbare Kartenhalter und Kontroll-Chips für Postenkontrolle und 
Zeitmessung (SI-Cards) können vor Ort gemietet werden. 

 

Was ist der Bike-OL Swiss Cup? 

Der Bike-OL Swiss Cup umfasst alle nationalen Bike-OL Anlässe in der Schweiz. Im 2024 sind es 9 Rennen. In jeder 
Kategorie (ausser Offen-Kategorien) wird ein Ranking geführt, wofür am Saisonende die 3 besten Resultate zählen.  

Weitere Infos über Bike-OL gibt es im Internet unter www.mtbo-sui.com und www.swiss-orienteering.ch 


