
 

 

 

 

 

 

Bulletin 1 Testläufe EYOC und JWOC 2025  
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Allgemeines 
 

Information Sabrina Meister, sabrina.meister@swiss-orienteering.ch,  
078 619 61 56 
 

Kategorien - Testlauf A: D/H20  
- Testläufen B, C und D: D/H16, D/H18 und D/H20. D/H18 

und D/H20 laufen je dieselbe Bahn. 

 
Bitte bedenkt, dass die D/H16 Bahnen dem internationalen 

Schwierigkeitsgrad entsprechen werden (EYOC-Vorbereitung) und 
somit für Athlet*innen der D/H14 Kategorien nur begrenzt 

geeignet sind. Wägt zusammen mit euren Athlet*innen ab, ob ein 
Start insbesondere an den Testläufen C und D Sinn macht. 
 

Geländesperren/ 
Selektionsbestimmungen 

Die Sperrgebiete und die Selektionsbestimmungen sind hier zu 
finden: Selektionsbestimmungen/Geländesperren 

 
Alte Laufkarten sind auf Teams und auf der Homepage von Swiss 
Orienteering abgelegt (nur Bildschirm-qualität). 

 
Übernachtung Die Regionalkader organisieren die Übernachtungen selbständig. 

 
Transport Die Regionalkader organisieren den Transport selbständig. 

Für das Wochenende vom wird für Angemeldete Regionalkader 

ein kostenpflichtiger Transport organisiert. 

mailto:sabrina.meister@swiss-orienteering.ch
https://www.swiss-orienteering.ch/de/leistungssport/ol/selektionsbestimmungen-ol.html
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Anmeldung Die Interessensanmeldung für eine Selektion EYOC und/oder 

JWOC und 3T sowie die Anmeldung für die Teilnahme am 

Testlauf A und Kogni-Test erfolgt via PICO Timing bis Montag, 
07. April 2025, 23:59 über diesen Link: 

https://entry.picoevents.ch/jun.php 
Achtet auf die Angabe der «Mailadresse für Versand 
Selektionen», Selektionsdokumente werden nur an die dort 

angegebene Adresse versendet! 
  

Die Teilnahme an den Testläufen B, C und D muss individuell 
beim Veranstalter angemeldet werden.  

  

Begründete Abwesenheiten an einem der Testläufe (Konfirmation 
oder ähnliches) sind der Chefin Nachwuchs Sabrina Meister, 

sabrina.meister@swiss-orienteering.ch schriftlich mitzuteilen. 
Das Gleiche gilt für Verletzungen oder Krankheit, welche eine 
Testlaufteilnahme verhindern. 

 
  

  
Bulletin 2/3 Weitere Bulletins folgen jeweils ca. 2 Wochen vor dem Anlass.  

 

  

https://entry.picoevents.ch/jun.php
mailto:sabrina.meister@swiss-orienteering.ch
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Testlauf A – Samstag, 12. April 2025 – Berglauf Olten Banwald - Rumpel 
 

Lauf Berglauf Olten  
 

Strecke 5.6 km, 418 m Steigung  
Start: Kreuzung Bannstrasse / Tellstrasse, 4600 Olten, 439 MüM  

Ziel: Naturfreundehaus Rumpelweid, 776 MüM  
Die Strecke wird am Lauftag ausgeflaggt  

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Organisation 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
Link Karte: https://s.geo.admin.ch/9f02f529f5  
 

Swiss Orienteering 
 

WKZ Neu: Stadthalle Olten, Erlimattweg 3, 4600 Olten, Stadthalle - Google 
Maps, offen ab 09:30 Uhr.  
Garderoben, WCs, Duschen, Abgabe der Startnummern. 

 
Start Herren: ca. 10:30 Uhr 

Damen: ca. 10:45 Uhr 
 

Anmeldung Anmeldung via https://entry.picoevents.ch/jun.php, bis am 07. April 
2025 

 

Besonderes Der Berglauf zählt für Athlet*innen ab 17 Jahre für PISTE 

https://www.google.ch/maps/place/Stadthalle/@47.3430218,7.89833,862m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x479031d2764d2e05:0x5e7c625b355e4608!8m2!3d47.3430218!4d7.9009049!16s%2Fg%2F11fz9ys8j5?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.ch/maps/place/Stadthalle/@47.3430218,7.89833,862m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x479031d2764d2e05:0x5e7c625b355e4608!8m2!3d47.3430218!4d7.9009049!16s%2Fg%2F11fz9ys8j5?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://entry.picoevents.ch/jun.php
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Kogni-Test für PISTE – Samstag, 12. April 2025 

 
Ort Provisorisch: Fachhochschule Nordwestschweiz, Von Roll-Strasse 10, 

4600 Olten 
 

Ablauf Der Kogni-Test wird in Gruppen durchgeführt, Start ab ca. 13:30 Uhr. 

Eine Leitungsperson führt durch den Test, die Athlet*innen geben ihre 
Resultate in ihr Smartphone ein. Musterprüfung ist auf Teams abgelegt. 

 
Mitbringen Geladenes Smartphone mit Internetzugang 

 

Kogni-Test für PISTE – Samstag, 13. September 2025 
 

Ort WKZ MOM 
 

Ablauf Der Kogni-Test wird in Gruppen durchgeführt, Start nach Final / 

Rangverkündigung. 
Eine Leitungsperson führt durch den Test, die Athlet*innen geben ihre 

Resultate in ihr Smartphone ein. Musterprüfung ist auf Teams abgelegt. 
 

Mitbringen Geladenes Smartphone mit Internetzugang 
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Testlauf B – Sonntag, 11. Mai 2025 – Sprint, SPM Uzwil 
 

Karte Uzwil; 1:4‘000, Äquidistanz 2m, Stand 2025 
 

Organisation OL Regio Wil 

  
Bahnlegung Barbara Schönenberger 

 
Kontrolle Felix Haller 

 

TD Felice Büchi, Beat Oklé 
  

Kategorien D/H16, D/H18, D/H20 (D/H18 und D/H20 mit je der gleichen Bahn) 
  
WKZ Uzehalle, Sportstrasse, 9244 Niederuzwil 

 
Quarantäne Keine Quarantäne 

  
Erster Start Ca. 09:00 Uhr, 1 Minuten Startintervall 

 

Richtzeiten Sprintdistanz gemäss WO 
 

Modus Vormittag: Qualifikation, erste Ranglistenhälfte qualifiziert sich für 
den A-Final 
Nachmittag: A- und B- Final (mit gleicher Bahn) 

Für die Selektionen zählen die Resultate aus Quali und Final 
  

Ausschreibung sso25.olregiowil 
  
Anmeldung Via ol-events.ch, Meldeschluss: Montag, 28.04.2025 

  
  

  

https://www.google.ch/maps/place/Kunsteisbahn+Niederuzwil/@47.4408766,9.1391541,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x479ae8865569687b:0xb3708742e1ba740b!8m2!3d47.440873!4d9.141729!16s%2Fg%2F1tcvsv18?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTEwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://sso25.olregiowil.ch/
https://ol-events.ch/races
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Testlauf C – Samstag, 24. Mai 2025 – Middle, Brinzio 
 

Karte Brinzio, Stand 2024; 1:10’000 
 

Organisation GOLD Savosa (Regionaler OL) 

  
Bahnlegung Siro Corsi 

  
Kontrolle Michele Guglielmetti 
  

Kategorien D/H16, D/H18, D/H20 (D/H18 und D/H20 mit je der gleichen Bahn)  
 

WKZ Scuola Primaria Brinzio (Italien), Scuola primaria "prof. Daniele 
Piccinelli" - Google Maps 

  

Transport Ab Ponte Tresa für angemeldete Kader (BE/SO, GR/GL, ZesOLNak, 
NWS, Cadre romand) 

  
Erster Start Ca. 13:30 Uhr, 2 Minuten Startintervall 

 

Richtzeiten Mitteldistanz gemäss WO 
  

Ausschreibung Ab ca. 6 Wochen vor dem Lauf auf Corsa d'Orientamento - ASTi  

 
Anmeldung Via ol-events.ch, Meldeschluss: 18. Mai 2025 
  

 

https://www.google.ch/maps/place/Scuola+primaria+%22prof.+Daniele+Piccinelli%22/@45.8879933,8.7899826,141m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4785d597ac0a1813:0xcfa9d8c1dda92ca2!8m2!3d45.8879827!4d8.7899238!16s%2Fg%2F11cjssqmrn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.ch/maps/place/Scuola+primaria+%22prof.+Daniele+Piccinelli%22/@45.8879933,8.7899826,141m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4785d597ac0a1813:0xcfa9d8c1dda92ca2!8m2!3d45.8879827!4d8.7899238!16s%2Fg%2F11cjssqmrn?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.asti-ticino.ch/co/index.php?folder=new&main=new
https://ol-events.ch/races
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Testlauf D – Sonntag, 25. Mai 2025 – Long, Cunardo 
 

Karte Cunardo, Stand 2024; 1:15’000 
 

Organisation UNITAS Malcantone (Regionaler OL) 

  
Bahnlegung Pietro Enrile 

  
Kontrolle Stefano Bettelini 
  

Kategorien D/H16, D/H18, D/H20 (D/H18 und D/H20 mit je der gleichen Bahn) 
 

WKZ Centro Fondo Cunardo (Italien), Sci Club Cunardo Centro Fondo - 
Google Maps 

 

   

Transport Ab Ponte Tresa für angemeldete Kader (BE/SO, GR/GL, ZesOLNak, 

NWS, Cadre romand) 
 

   

Erster Start Ca. 09:30 Uhr, 3 Minuten Startintervall 
 

 

Richtzeiten Langdistanz gemäss WO  

   
Ausschreibung Ab ca. 6 Wochen vor dem Lauf auf Corsa d'Orientamento - ASTi 

 

 

Anmeldung Via ol-events.ch, Meldeschluss: 18. Mai 2025  
  

https://www.google.ch/maps/place/Sci+Club+Cunardo+Centro+Fondo/@45.934053,8.7797849,2636m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4785d441fac98eb1:0x4f495d8a256f9008!8m2!3d45.9312391!4d8.7999191!16s%2Fg%2F11b7h5984j?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.ch/maps/place/Sci+Club+Cunardo+Centro+Fondo/@45.934053,8.7797849,2636m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4785d441fac98eb1:0x4f495d8a256f9008!8m2!3d45.9312391!4d8.7999191!16s%2Fg%2F11b7h5984j?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.asti-ticino.ch/co/index.php?folder=new&main=new
https://ol-events.ch/races


 Seite 8 von 8 

 

 

3 T – Talent Treff Tenero 2025 
  

Datum Sonntag, 21. September bis Freitag, 26. September 2024 
  
Teilnehmende 10 Athlet*innen  

  
Ort CST Tenero 

  
Leitung Noch offen 
  

Infos Talent Treff Tenero, Swiss Olympic Team 

 
Anmeldung Interessensmeldung auf https://entry.picoevents.ch/jun.php 

Für unsere Planung ist es wichtig zu wissen, wer an einer Teilnahme 
interessiert ist, für Swiss Orienteering sind 10 Plätze reserviert. Nutzt 
die Chance, in dieser kompakten Woche einerseits von den optimalen 

Trainingsbedingungen des Centro Sportivo in Tenero und den Tessiner 
Wälder zu profitieren und andererseits ein spannendes 

Rahmenprogramm zu erleben, bei welchem ihr euch 
sportartenübergreifend kennenlernen und vernetzten könnt! 
 

Die Selektion der Athlet*innen erfolgt am 29. Juli 2025, JWOC-
Teilnehmende werden nicht berücksichtigt. 

  

  

  

  

 

https://www.swissolympicteam.ch/de/olympische-missionen/3t/3t
https://entry.picoevents.ch/jun.php

