
 

 

 

 

 

 

Letzte Infos Testlauf A EYOC und JWOC 2025  

 

Testlauf A – Samstag, 12. April 2025 – Berglauf Olten Banwald - Rumpel 
 

Lauf Berglauf Olten  
 

Strecke 5.6 km, 418 m Steigung  
Start: Kreuzung Bannstrasse / Tellstrasse, 4600 Olten, 439 MüM  
Ziel: Naturfreundehaus Rumpelweid, 776 MüM  

Die Strecke wird am Lauftag ausgeflaggt  
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
Organisation 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
Link Karte: https://s.geo.admin.ch/9f02f529f5  

 
Swiss Orienteering 

 
Information Sabrina Meister, sabrina.meister@swiss-orienteering.ch,  

078 619 61 56 

 
Abmeldung Abmeldunen (Krankheit, Verletzung oder ähnliches) sind der 

Chefin Nachwuchs Sabrina Meister, sabrina.meister@swiss-
orienteering.ch schriftlich mitzuteilen.  
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WKZ Stadthalle Olten, Erlimattweg 3, 4600 Olten, Stadthalle - Google 
Maps, offen ab 09:15 Uhr.  
Garderoben, WCs, Duschen, Abgabe der Startnummern. 

 
Weg zum Start Ca. 2 km, 40 m Steigung, der Weg ist NICHT markiert. 

  
Start Herren: 10:30 Uhr 

Damen: 10:45 Uhr 

 
Startliste Startnummer gemäss Startliste, Einstehen gemäss Startblock, 

Startliste Berglauf.xlsx 
  
WC Kein WC am Start, bitte WCs in der Stadthalle benutzen  

  
Ziel Naturfreundehaus Rumpel, Unterstand und Wasser vorhanden 

  
Parkplätze Ziel Parkplätze für Fans und Trainer*innen: „Parkplatz“, Fahrverbot zu 

„Unterhalb Ziel“. Parkplatz Ziel 

 

 
  

Zeitmessung Mit SI-Air+. Die Athlet*innen laufen mit ihrer eigenen SI-Card. 
Unterwegs werden zwei Zwischenzeiten genommen, die Posten 
sind wie beim Bike-OL eingestellt mit einem erweiterten Radius. 

Im Ziel wird eine Schranke passiert. Auf der Ziellinie nicht stehen 
bleiben!  

 
Kleidertransport Swiss Orienteering stellt einen SOLV-Bus für den Kleidertransport 

(Unterhalb Ziel) zur Verfügung 
 

Rangverkündigung Ca. 11:30 Uhr beim Naturfreundehaus Rumpel. Preise für die drei 

Erstklassierten.  
  

Rangliste Live-Resultate by picoEVENTS, Rangliste auf Swiss Orienteering 
  
Livelox Livelox - Aktivität: Testlauf EYOC und JWOC Berglauf A 

  
  

https://www.google.ch/maps/place/Stadthalle/@47.3430218,7.89833,862m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x479031d2764d2e05:0x5e7c625b355e4608!8m2!3d47.3430218!4d7.9009049!16s%2Fg%2F11fz9ys8j5?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.ch/maps/place/Stadthalle/@47.3430218,7.89833,862m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x479031d2764d2e05:0x5e7c625b355e4608!8m2!3d47.3430218!4d7.9009049!16s%2Fg%2F11fz9ys8j5?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://swissorienteering.sharepoint.com/:x:/r/sites/L-SportFuss-OLRegionalkaderLTS/Freigegebene%20Dokumente/General/2025/Testl%C3%A4ufe/Startliste%20Berglauf.xlsx?d=wf8edc01c3062414ca1922cffd7e96000&csf=1&web=1&e=uWsAqg
https://s.geo.admin.ch/m4rkhdnguk9d
https://results.picoevents.ch/index.html#home
https://www.livelox.com/Events/Show/152571/Testlauf-EYOC-und-JWOC-Berglauf-A
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Rückweg Der Rückweg erfolgt individuell und ist nicht markiert. Eine 
allfällige Regelung zum Rücktransport (Z.B. Verbot von Bus-
transport aus Fairnessgründen) treffen die Regionalkader 

selbständig, Swiss Orienteering erlässt keine Vorschriften. 
  

Erste Hilfe Der Medikoffer von Swiss Orienteering steht zur Verfügung 
 

Besonderes Der Berglauf zählt für Athlet*innen ab 17 Jahre für PISTE 

  

Kogni-Test für PISTE – Samstag, 12. April 2025 

 
Ort Fachhochschule Nordwestschweiz, Von Roll-Strasse 10, 4600 Olten,  

offen ab 12:30 Uhr 

 
 Hörsaal A024 (Erdgeschoss)  

Hörsaal A013 (Erdgeschoss)  
  
Ablauf Der Kogni-Test wird in Gruppen durchgeführt, Start ab 13:30 Uhr. 

Eine Leitungsperson führt durch den Test, die Athlet*innen geben ihre 
Resultate in ihr Smartphone ein. Musterprüfung ist auf Teams abgelegt. 

 
Gruppe 1 
 

Gruppe 2 

13:30 Uhr, Hörsaal A024: NWK NOS (20), NWK NWS (17), NWK ZH/SH A 
(15)  

 
13:30 Uhr, Hörsaal A013: Cadre Romand (13), Sele TI (8), ohne Kader 

ital. (2) 
  
Gruppe 3 

 
 

Gruppe 4 

14:30 Uhr, Hörsaal A024: NWK AG (21), NWK ZH/SH B (16), 

ZesOLNak/GR/GL (14), ohne Kader deutsch (6)  
 

14:30 Uhr, Hörsaal A013: NWK BE/SO (26)  
  
Mitbringen Geladenes Smartphone mit Internetzugang 

 


